
1

İstanbul Heybeliada Gençlik Kampı



2 3

İstanbul Heybeliada Gençlik Kampı İstanbul Heybeliada Gençlik Kampı

Merhaba Kampçı,

Sana bu kılavuz ile kampa kimlerin başvuru yapabileceğini, nasıl başvuru yapacağını, kampa 
nasıl ulaşabileceğini, kamp imkânlarını, yanında neler getirmen gerektiğini ve kampta seni 
nelerin beklediğini kısaca anlatmaya çalışacağız.

Bunların haricinde sorun olursa her zaman bize ulaşarak sorularını sorabileceğini bilmeni 
isteriz.

Şimdi doğru bilgilendirilmen ve bunlara uygun hareket etmen için bu kılavuzu iyice okumanı 
istiyoruz.

İyi okumalar...

Katılım Koşulları

Kamplarımız 7 günlük devreler halinde gerçekleşmektedir.

Türk Kızılay Gençlik Kamplarına devre tarihlerimize uygun, yaş ve cinsiyette bulunan herkes 
kontenjan dâhilinde katılım sağlanabilir.

Kamplarımıza öncelikli olarak daha önce katılım sağlamayanlar kabul edilir. Kontenjan 
kalması durumunda daha önce katılım sağlayanlarda kabul edilebilir. 

Kamplarımız ücretsizdir. Sadece kamplarımıza geliş ve gidiş ulaşım ücretleri katılımcıya 
aittir.
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Neler Getirmelisin?

Kampa geldiğinde sana tshirt ve pantolon vereceğiz. Etkinlikler, gezi ve diğer zamanlarda 
bunları giymeni isteyeceğiz. Bu durumu da dikkate alarak aşağıdaki malzemeleri yanında 
getirebilirsin.

Pijama

Havlu, terlik

İç çamaşırı (yeteri kadar)

Yeteri kadar giyim eşyası (Kampımız serin olmaktadır. Bu nedenle buna uygun kıyafet tercih 
etmelisin)

Spor malzemesi (Spor ayakkabısı, çorap, eşofman vb.)

Diş fırçası, diş macunu, tarak, şampuan

İhtiyaç duyarsan saç kurutma makinesi

Müzik aleti (çalmasını biliyorsan)

Kimlik belgesi

Kullanmak zorunda olduğun ilaçlar (Kampta bir sağlık personeli olacak. Bu ilaçları kampa 
girişte ona teslim etmen ve kullanman gerektiğinde ondan alman gerekir.)

Yazmadığımız ama ihtiyaç duyacağını düşündüğün diğer malzemeleri de getirebilirsin.

Kampa silah, kesici alet, sağlığa zararlı maddeler, sigara, tütün, alkol vb. 
getiremezsin.

Kamp alanımıza telefonunu getirebilirsin ancak etkinliklerden arda kalan zamanlarda 
kullanabileceğini bilmelisin. (Tablet, bilgisayar vb. elektronik eşyalarını getirmemelisin)

KAMPA
HOŞ GELDİN

KAMP ONAY 
BİLGİLENDİRMESİ

KIZILAY 
ONAYI 

BAŞVURU TAMAMLANDI 
SMS BİLGİLENDİRMESİ

BAŞVURU 
FORMU

İSTENECEK BELGELER 
(Aile İzin Belgesi, Sağlık 
Raporu, TC Kimlik Kartı, 

Vesikalık Fotoğraf)

Başvuru Süreci
Kampa katılım için çevrimiçi olarak  www.genckizilay.org.tr/kamp adresinde bulunan 
başvuru formunu doldurman gerekir.

(Başvuru esnasında senden aşağıdaki belgeler istenir. Belgelerin eksik olması veya formda 
verilen bilgiler ile uyuşmaması halinde kampa katılımın maalesef onaylanmaz, bu nedenle 
doğru bilgileri vermen önemlidir.) 

Sisteme yükleyeceğin fotoğrafların okunabiliyor olmasına lütfen dikkat et!

1- Aile izin belgesi: Başvuru sayfasında taslak izin belgesi bulunmaktadır. Bu taslağın 
çıktısını alabilir, veline imzalatabilir veya elle yazarak veline imzalatabilirsin. Sonrasında 
fotoğrafını çekerek sisteme yüklemelisin.

2- Sağlık raporu: Aile hekimine giderek, kampa katılımında sakınca olmadığına dair “tek 
hekim raporu” alman gereklidir. Aldığın bu raporu sisteme yüklemelisin (bulaşıcı hastalığı 
olanlar, gece yatağını ıslatanlar, uykuda gezen ve epilepsi hastalığı olanlar kampa kabul 
edilmezler)

3- TC Kimlik fotoğrafı: Kimlik Kartı veya Nüfus Cüzdanının ön yüzünün fotoğrafını 
yüklemelisin.

4- Vesikalık fotoğrafı: Vesikalık fotoğrafını sisteme yüklemelisin.

Fotoğrafını çektiğin bu 4 belgeyi başvuru formunda ilgili alanlara (yazıların net okunacağı 
şekilde) yüklemen gerekir.
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Ulaşım 

Heybeliada Kampımız için toplanma yerimiz Kadıköy - Bostancı Vapur İskelesidir.
İstersen toplanma alanına gelerek görevli arkadaşların yönlendirilmesi sonrası 
kampımızın bulunduğu Heybeliada’ya geçebilir veya kendin Heybeliada’ya geçiş 
yaparak kamp alanına gidebilirsin. (Refakatçin de kamp alanına kadar seninle gelebilir.)

Kamp Fiziki Koşulları ve İmkânları

Türk Kızılay Heybeliada Gençlik Kampı; Doğa ve Deniz Kampıdır.

Kampımız İstanbul İli, Adalar İlçesi, Heybeliada Mahallesinde bulunmaktadır. 

Kampımızda açık havuz ve sahilde denize girebilme imkânları bulunmaktadır.

Kampımız betonarme binadan oluşmakta olup, 4-6-8 kişilik odalarda konaklama 
sağlanacaktır. 

Kamp alanında voleybol, basketbol, okçuluk, outdoor, havuz, bocce aktivite alanları 
bulunmaktadır.

Kampımızda 3 öğün yemek ve 1 öğün ikindi kahvaltısı verilmektedir.

Ormanın ortasında bulunan kampımızda bazı cep telefonu hatları çekmemektedir. Ancak 
serbest zamanlarda kampımızın telefonundan ailen sana ulaşabilir. 

Kampta Uyulması Gereken Kurallar

Senin de tahmin edeceğin gibi kampımızda uyman gereken bazı kurallar var. Bu kuralları 
aşağıda kısaca özetledik. Bu kurallara uyacağına eminiz ama uymadığında kamptan seni 
uzaklaştırabileceğimizi de bilmelisin. 

Temizliğe (kişisel ve çevre) dikkat etmemen,

Zaman planına uygun hareket etmemen,

Diğer kampçıları rahatsız etmen,

Sağılığına zararlı davranışlarda bulunman (sigara, alkol vb) (18 yaş üzeri kampçılar belirlenen 
alanlarda sigara kullanabilir) 

Ahlak Kurallarına aykırı davranman,

Milli ve manevi değerlere hakaret etmen,

Türk Kızılay 7 temel ilkesine uygun olmayan davranışlarda bulunman.

KADIKÖY/BOSTANCI 
VAPUR İSKELESİ

TOPLANMA NOKTASI

TÜRK KIZILAY HEYBELİADA
 GENÇLİK KAMPI

KAMP ALANI
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Kamp Programı

Kampımızda zamanın nasıl geçtiğini anlamayacaksın!   
Aşağıda gün gün kampta neler yapacağını görebilirsin.

1. GÜN 2. GÜN 3. GÜN 4. GÜN 5. GÜN 6. GÜN 7. GÜN

KAYIT VE 
YERLEŞTİRME

SABAH SPORU SABAH SPORU SABAH SPORU SABAH SPORU SABAH SPORU KAHVALTI

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KAMPTAN 

AYRILIŞİSTASYON AKTİVİTELERİ İSTASYON 
AKTİVİTELERİ

GEZİ

İSTASYON 
AKTİVİTELERİ

KAMP
AKTİVİTELERİ VE TURNOVA 

FİNALLERİ

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

KAYIT VE 
YERLEŞTİRME İSTASYON AKTİVİTELERİ İSTASYON 

AKTİVİTELERİ İSTASYON AKTİVİTELERİ VEDA SOKAĞI HAZIRLIĞI

SPORTİF 
ETKİNLİKLER VE 

AKTİVİTELER

KAMP
AKTİVİTELERİ VE 

TURNUVALAR

KAMP
AKTİVİTELERİ VE 

TURNUVALAR

KAMP
AKTİVİTELERİ VE 

TURNUVALAR

AKŞAM 
YEMEĞİ

AKŞAM YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ VEDA SOKAĞI ETKİNLİKLERİ

LİDER ETKİNLİĞİ 
GRUP TOPLANTILARI

KIZILAYCILIK, KAN VE 
KÖK HÜCRE SEMİNERİ

GECE 
ETKİNLİĞİ

SİNEMA 
GECESİ

SEMİNER / 
KONFERANS KONUŞMALAR VE TURNOVA 

ÖDÜL TÖRENİ
GRUP TOPLANTILARI GRUP 

TOPLANTILARI
GRUP 

TOPLANTILARI
GRUP 

TOPLANTILARI

İstasyon Aktiviteleri:
İlk Yardım, Halk Oyunları, El Sanatarı, Müzik, İletişim Takım Çalışması  

Kamp Aktiviteleri: 
Havuz, Doğa Yürüyüşü, Paintball, Satranç, Tangram, Okçuluk, Dağ Bisikleti, Sokak 
Oyunları, Mangala, Oryantring     

Turnuvalar:
Voleybol, Masa Tenisi, Futbol, Tenis, Bocce  

Not: Program hava durumu, kamp koşulları kampın bulunduğu il ve ilçedeki dinamiklere göre 
değişiklik gösterebilmektedir.
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Albüm Albüm
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